et . Naturé et découvertes
e Groupe: 45 ans: 2013-2012 4
' E"pifrme, 0‘ceane, Lola et Chl_oﬁ

e A\
%ﬂi"'

INF 0 S Contacts

\ . Pour la sieste: fournir un drap (1 personne) ¥ Sarah LEBRERE-CAILLAUD
" Vous pouvez apporter un coussin ou autres selon Directrice de I'alsh d’Artannes
les besoins de votre enfant 4 Amélie RANGER
l . [ Une serviette de table Directrice adjointe

Privilégier une tenue vestimentaire adaptée aux Téléphone bureau: 02.47.73.26.52
activités de l'alsh (confortable) et suivant la météo .~ ™ Mail: alsh.artannes@tourainevalleedelindre.fr
Eviter les sandalettes et les tongs
h Chaque jour:

- l‘ _
Casquette ou chapeau obligatoire & ‘ﬁ ”\ \

Un petite gourde ou bouteille d'eau

Vendredi 21 juillet

SORTIE AUX SENTIERS PIEDS NUS

)

. M EWE DI 19 JUILLET A CHOUZY-SUR-CISSE (41)
ATIN ZEN Départ: 9h00 en car (voyages Transdev)
"lI'incontournable" a partir de 7h30... o Les enfants devront étre présents a

'accueil jeudi matin pour 8h45 maximum.
Retour exceptionnel: 17h30 a I'alsh

Tu te léveras, resteras en pyja
et prendras ton petit déjeuner a
Tu prendras le temps de manger...
puis faire ta toilette et t'habiller
Prévois tes vétements et ta brosse a dents!
Sous e de buffet complet, tu choisiras ce qu'il te pla
Invitation spéciale aux parents pour partager le petit
déjeuner avec vos enfants

i tu le souhaites

Activité insolite...UNIQUE en Région Centre-Val d
Ce sentier " Nature & Liberté" donne la

possibilité de changer de rythme, le temps d'une
balade pieds nus sur des pommes de pins, écorces,
copeausx, sciure, sable, galets, sable...qui vous
chatouilleront les pieds et offriront peut étre

des sensati ouvelles.
NOUVEA& AUX ARBRES

Suivi.... d'une séance "Bien étre"
avec Aurélie Brunet, intervenante de
I'association Grizzly Groove Gang

obligatoire
aire (51 besoin)
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Les ombr_e§ de la POJET D'ACTIVITES DE LA SEMAIN B 5 s

\Bulleé de savon
Ul e

o J -f.r. \ 0 N "|.' . Qui est sorti?
- Jeux-'d A relais du midi :
La_fourm| ! ur | 1 Le voleur de pierres

‘Dame nature . Patisserie: Muffins a la framboise

Land" A ﬂ -

Empreintes d'éléents nat;frels sur pé

Le freez Dance

Responsabilités
Prévenir la direction pour toute arrivée ou départ

en dehors des horaires d'accueils

Pas de décharge a fournir: L'enfant est sous la responsabilité
de ses parents une fois sorti de 1'alsh

Les jeux apportés a l'alsh sont sous votre responsabilité.

Maladie
Prise de médicaments: avec ordonnance obligatoire

Autorisation parentale écrite pour le doliprane
Un certificat médical pour toute absence




